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Nach offiziellen Schätzungen leiden in der Bundesrepublik
9—15 Millionen Menschen an chronisehen Schmerzen. Allein
für den Ruckenschmerz müssen jedes iahr Ca. 10 Milliarden
an direkten und 15 Milliarden an indirekten Kosten aufgebracht
werden.

Da nur fachgruppenubergreifende Behandlungskonzepte die
Chronifizierung von Schmerzen vermeiden bzw. chronische -

Schmerzen heilen konnen schlossen sich bereits 1997 ver
schiedene Schrnerzspezialisten in Ravensburg zu einem inter
disziplinaren Arzteverbund zusammen. Dieser Zusammenschluss 9
von qualitizierten Facharzten ist in der Bundesrepublik einmalig
und gewahrleistet in Oberschwaben und der Bodenseeregion
eine Diagnostik und Behandlung auf hochstem Niveau. Auf

Schmerzspezsol;sten Dr. Dieterle, Dr. Strohn~e,er, Dr. Schoock-Vogel!, Dr. Kunz
neurologischem Fachgebiet mit dem gesamten Spektrum ap- Dr. Wolber, Dr. Bock, Frou Dr. Grunewold, Dr. Maler-Jonson
parativer MOglichkeiten, gerade auch der neurophysiologischen
Abklärung bei Ruckenschmerzen. Schlaganfalidiagnostik mit dopplersonographischer Gefäl3darstellung, Fruhabklärung von
Merkfahigkeitsstorungen, Demenz, Alzheimer. Arztlich geleiteten Seminaren für Patienten mit Kopfschmerzen, M. Parkinson, Alzheimer,
multipler Sklerose und Schiaganfall. Spezielle Betreuung von Patienten mit Kopfschmerzen, RUckenschmerzen und Epilepsie.

Auf orthopadisch/unfallchirurgischem Fachgebiet Abklarung aller Schmerzbilder von Kopf, Wirbelsaule, Rücken, Gelenken, Muskeln,
Sehnen und Bandern. Differentialdiagnostische Möglichkeiten durch Rontgen, Sonographie, Kernspintomographie teing. Zulassung)
und Knochendichtemessung bei Osteoporose. Durchfuhrung eines weiten Spektrums operations-vermeidender Massnahmen, von
Gelenkinjektionen bei Arthrose (Knorpelaufbau) bis zu wirbelsaulennahen Injektionen und stationärer Behandlung einschliel3lich
minimal-invasiver Techniken bei Bandscheibenvorfall.

Manuelle Medizin, Akupunktur, TENS und Opiatbehandlungen runden das Spektrum der Moglichkeiten ab.

Die bei komplexen Krankheitsbildern notwendige psychologisch/psychotherapeutische Behandlung ist durch Vernetzung mit qualifizierten
Verhaltenstherapeuten gewährleistet.

Besondere anaesthesiologische Fragestellungen werden durch ambulante Zusammenarbeit abgedeckt.

Durch diese einmaligen Voraussetzungen ist es zwar nicht immer möglich chronische Schmerzzustande vollig zu heilen, jedoch ist
eine Verbesserung der Lebenssituation erreichbar. Durch fruhzeitige interdisziplinäre Diagnostik und Therapie lassen sich andererseits
chronische Krankheitsverlaufe vermeiden.
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